
 
 

”Brev til Gud” 

 

Bruk tid i stillhet med Gud.  

Ta gjerne utgangspunkt i de forventningene du har til kurset.  Formuler noen 

tanker for deg selv.  

 

 

 

 

 

 

 

Be så Gud i stillheten gi deg noen tanker om hva han ønsker å formidle til deg 

dette året.  

 


